
 

12 Step 
 
20 Counts / Partnertanz 
Beginner-Intermediate 
 
 

 

 
Choreograph:  unbekannt 
 
 
 

 

Position Promenade. Herr steht links, Dame rechts. Die rechte Hand des Herrn fasst die rechte Hand 

der Dame über deren rechter Schulter, die linke Hand fasst die linke Hand der Dame vor dem 

Oberkörper des Herrn. 

 

li fwd Touch, li Touch, back Touch, re fwd Touch, re Touch, back Touch  

Swifels, Heel, Hook, Heel, Step, Heel, Hook 

1+ LF vorn auftippen, LF neben RF auftippen 

2+ LF li auftippen, LF neben RF auftippen 

3+ LF hinten auftippen, LF an RF heranstellen 

4+ RF vorn auftippen, RF neben LF auftppen 

5+ RF re auftippen, RF neben LF auftippen 

6+ RF hinten auftippen, RF neben LF aufippen 

7+ 2 x die Ferse von re nach li drehen 

8-9 rechte Ferse vorn auftippen, RF vor li Bein kreuzen 

10-11 re Ferse vorn auftippen, RF an LF heranstellen 

12+ li Ferse vorn auftippen, LF vor re Bein kreuzen 

 

Suffles forward 

1 + 2 LF Schritt vorwärts, RF zum LF ziehen, LF Schritt vorwärts 

3 + 4 RF Schritt vorwärts, LF zum RF Ziehen, RF Schritt vorwärts 

5 + 6 LF Schritt vorwärts, RF zum LF ziehen, LF Schritt vorwärts 

7 + 8 RF Schritt vorwärts, LF zum RF Ziehen, RF Schritt vorwärts 

OPTIONEN:  Bei den Shuffles können verschiedene Figuren eingebaut werden - s. Video 

 

Der Tanz beginnt wieder von vorn 

 


